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— * Le statistiche INAIL individuano nel ponteggio la causa
del maggior numero di infortuni mortali nel settore delle
costruzioni tra cui spicca la caduta dall’alto:

- > 33% di infortuni mortali e permanenti;

— ~ 11 % di quelli temporanei.

» Cause principali:

— Ambiente di lavoro soggetto a continue modifiche;
— La presenza di piccole imprese e la loro
contemporanea presenza sull’'opera;

— Montaggio, uso e smontaggio senza idonee
sicurezza;

— Durata limitata di alcune attivita per le quali la
sistemazione del ponteggio viene ritenuta onerosa.



* | principali fattori di rischio del ponteggio sono:

per sovraccarico.
b) Piani di lavoro/impalcati:
* rischio di caduta di persone;
* rischio di caduta dall'alto di materiali dagli impalcati.

c) Caduta di persone per accesso difficoltoso al piani;

d) Fulminazione di persone in caso di temporale;

e) Danneggiamento del ponteggio in caso di
perturbazione;




* |l ponteggio costituisce una precostruzione rispetto
allopera a cui & asservito e deve essere effettuato con

L ]

* Dovranno essere prese tutte quelle ‘ i
misure di prevenzione contro la caduta .

del personale e delle cose (parapetti, ‘_ \
mancorrenti, tavole fermapiede e “ Tr

parasassi). ‘ ‘



* [ ponteggi metallici sono normalmente di tre tipi:

=vAtubo e ¢
 'esecuzione di strutture libere da vincoll di forma e
dimensione. Critici per | montatori ma molto sicuri per gli
utilizzatori finali.
A telaio prefabbricato

* per il rispetto automatico delle distanze e degli schemi
velocizzando la costruzione. Abbastanza sicuri per |
montatori ma spesso inadeguati per gli utilizzatori finali.

— Multidirezionale a montanti e traversi prefabbricati
* |'ultima novita in tema di sistema modulare. Grazie ad una

innovativa modalita di collegamento a nodo strutturale

costituito da un disco ad 8 fori consentono di realizzare
strutture adatte a molte situazioni. Abbastanza sicuri sia per

| montatori e sia per gli utilizzatori finali.



A telaio
prefabbricato

Multidirezionale a montanti e
traversi prefabbricati
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ponteggl meta

Non sono |

il “Ponte a torre su ruote” o Trabatte
2 EerPiattaforme aeree” o Autoceste.
3. | “Ponti sospesi’.

4. | “Ponti telescopici’.

9. Le impalcature in legname.
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I ponteggi metallici sono soggetti alla approvazione del
progetto e conseguente autorizzazione all'impiego
rilasciata dal Ministero del Lavoro ai sensi del DPR
164/56 e contenuta in copia nel libretto del ponteggio.

* Per la realizzazione dei ponteggi devono essere
utilizzati solo elementi di materiale approvato con
impresso il marchio della ditta costruttrice.

» Gli elementi metallici dei ponteggi (aste, tubi, giunti,
basi) devono portare impressi, a rilievo o ad
incisione, il

nome o il marchio del fabbricante che costituisce
elemento fondamentale per la conferma

della conformita del pezzo e quindi anche

della validita pratica del progetto.



L ]

* \olendo, cio malgrado, continuare ad utilizzarli, lo si

Sovente, soprattutto nel caso di elementl marchiati con
punzonatura a freddo e in presenza di una scarsa
manutenzione, nome o marchio non risultano piu
identificabili come autorizzati.

potra fare a fronte di una relazione tecnica firmata,
anche nel caso di ponteggio eretto secondo uno
schema-tipo.

In questo caso il ponteggio andra considerato alla
stregua di una normale struttura metallica (soggetta alle

norme di calcolo CNR-UNI 10011).



onl = Elementiicostriiinis
basettd

tilizzato
per impeaire il contatto direttordel
tubo verticale sulla superficie di
appoggio e realizzare la
ripartizione del carico gravante
sul montante.

Questo elemento e provvisto di UNo

spinotto che, inserito nel montante,
contribuisce al mantenimento della
verticalita dello stesso.

Le basette possono essere :

— fisse
— regolabili.




ow2i=Elementitcostritin s

basetid

Ultehiormente.
Preliminarmente deve quindi

valutarsi la resistenza del terreno.
ma In genere e necessario pensare
di Impiegare tavole di ripartizione
per diminuire la pressione al suolo
a valori accettabili.

163-165 cm?2)

Particolare dell'appoggio’
conelemento di
ripartizione del carico
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* |I'telalo e una struttura rigida
realizzata con tubl metallici
salaati per realizzare una forma
standard la cul altezza non
supera i 2 m. e di larghezza

ariabile tra 1,05 - 1,20 m.
| telal possono essere di vario
tipo: ad H, a portale, a perni, a
boccole, ecc.

Per raggiungere la quota
desiderata esistono | mezzi

—

telai alti un metro.
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reldio;

Questi elementl sono sconsigliabili per grandi altezze
€ 0 per sovraccarichi maggiori della media, In quanto
richiedono rinforzi da vanificare la convenienza rispetto

a quelli a tubi e giunti o a montanti e traversi.

lI'loro grande vantaggio risiede nella facilita di

montaggio e quindi nella rapidita di realizzazione con
conseguente riduzione

del costi ma quasi

sempre non risultano

adeguati a garantire la

sicurezza degli operatori.




o> — ElenmentiicoStriltin s
teldiordiicoronamento, torre=v:anorextrayerso

¢ Iftelalo di coronamento e Il piu alto di tutti | telal
sovrapposti costituenti la ponteggiatura.

* Latorre-vano e l'opera provvisionale in cui alloggia e si
muove ['ascensore da cantiere.

* |lI'traverso e I'elemento strutturale (tubo) utilizzato per

la realizzazione degli elementi orizzontall del telaio
prefabbricato a sua volta costituente una stilata e che

sorregge | tavolati. In ponteggi a tubi
e giunti, s'intende I'elemento
orizzontale che composto, a mezzo
di giunti, con due montanti
costituisce una stilata.
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0.060— Elenientiicostritiiinn
Stildraiereanpo,

Nel tipo a telai prefabbricati e una
serie di telai sovrappostile
contenuti in un unico piano
verticale; altrimenti, per gli altri
ponteggi per “stilata” si intende
uno o piu moduli costituiti da due
montanti ed i relativi traversi.

Ogni stilata standard dista dalla

successiva 180 cm e la parte
compresa si chiama “campo”.

E’ possibile, previo calcolo e
progetto specifico, aumentare tale
valore in modo da mantenere
Invariata la sicurezza.
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o/ = Elementincostiiin s
guntidauinione;

Per collegare |le aste fra di loro si ricorre ai
giuntifdi‘unione.

Sono fondamentalmente di due tipi:
ortogonale ed assiale.

giunti ortogonali servono in pratica per tutti ] :

gli usi, tranne che per i collegamenti di tubi {f

vl

soggetn ad uno sforzo di trazione. In questo &

caso va utilizzato il giunto assiale, munito di
particolari intagli che agganciano | tubi da
CO | |eg a re ] CIUNTO ORTOGONALE A 2 BULLONI

GIUNTO ORTOGONARLE R 4 BULLONI



o0 Si— Elementitcostritins
guntideinione;

* | bullonl del giuntl vanno serrati in modo corretto:
— troppo provocherebbe sollecitazioni anomale nelle aste

troppo poco consentirebbe movimenti e sfilamenti s
carico.

lI'serraggio con chiave dinamometrica
e un utile controllo di sicurezza.

GIHENTFO SEMPLICE

Le caratteristiche di resistenza dei
giunti non devono essere minori a
guelle delle aste che collegano.

Ad elementi non verniciati devono
assicurare resistenza allo
scorrimento con largo margine di
sicurezza.



v = Elementincosiiiniy
gunideinione;

solidale per evitarne |'accidentale distacco.

Nel serraggio di piu aste che concorrono in un nodo, |
giunti devono essere sistemati assai strettamente l'uno

In prossimita dell'altro.

GIUNTO DI TENUTA

GIUNTO TEEMINALE FISSO
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- corrente e mdadnecorrernte:

* |l corrente e un tubo disposto
ornizzontalmente che collega tra
loro longitudinalmente due telai o
comunque due montanti

onsecutivi.

¢ || mancorrente & un corrente
posto ad altezza di 1 metro dal

plano di calpestio e facente parte
del parapetto per protegge dalla

caduta Il personale al
lavoro sul ponteggio. l 7 ‘ I

Telaetto d parapetta




ool —Elententiicostriltin s
niotd:

* Tuttl'I'fabbricanti prevedono ruote apposite da porre
sotto al montanti.
In questo modo Il ponteggio diventa una torre mobile
da lavoro e puo essere spostato con facilita.

E" Importante utilizzare esclusivamente ruot
previste nell’autorizzazione ministeriale.

La torre deve essere utilizzata come |

normali trabattelli ed in particolare:
— Con ruote bloccate;
— Su fondi livellati e liberi da materiale;

— Ancorati ad una struttura fissa almeno
ogni due piani;




Sl 2= Elementcostiuntinis
scale

lungo I montanti pertanto e
obbligatorio ['uso di scale.

Durante l'uso le scale devono essere
sistemate e vincolate (adoperando

chiodi, graffe in ferro, listelli, tasselli,
legature, saettoni).

La lunghezza delle scale a mano deve
essere tale che i montanti sporgano
di almeno un metro oltre il piano di
accesso, anche ricorrendo al
prolungamento di un solo montante.

Sul ponteggi non devono essere poste
I'una In prosecuzione dell'altra.




oulol— Llementizcostriltiny i
parapettol extelaioldiparaperio

Gl impalcati e ponti di servizio, le
passerelle, le andatoie, che
siano posti ad un'altezze
maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tuttl | [ati
verso Il vuoto di robusto
parapetto.

Correnti e tavola fermapiede,
che non deve essere minore di
20 cm, non devono lasciare una
luce, in senso verticale,
maggiore di 60 cm.

Inoltre devono essere applicati
dalla parte interna del montanti.




ol = Elementiicostritin s
narapetto frontalerareldaietio,

* E’ questo I'elemento strutturale realizzato a telaio
prefabbricato completo ed utilizzato sia coma
parapetto con mancorrente e corrente intermedio.

* Inalcuni casli (vedere Il libretto) costituisce la
controventatura di facciata eliminando la necessita di
montaggio della
relativa diagonale. LI b

Telaietto o parapetio




oL 16— Elenrentricostiiiiny s
impaledio)
E’ 'elemento strutturale costituito
da tavolati, idoneo a realizzare
piani di calpestio, pontildi carico
0 sottoponti per consentire |
transito del personale e la

movimentazione dei materiali alle
varie quote.

Deve essere sempre completo e
dotato di parapetto con tavola
fermapiede ad evitare la caduta di
cose e persone.

L'altezza minima libera:

— tra impalcati: 1,90 cm;
— tra impalcato e traverso: 1,75 cm.




Sl 7 — Elementicostriiins
tavolarinslesiio;

e tavole non devono essere minori di:

— 4 cm x 20 cm, per luci fino a 1,20 m;

— con modulo maggiorato del 50 % per

lucida 1,20 a 1,80 m (> cm 4. x 30 0 cm

S x 20);

— con modulo maggiorato in proporzione
per luci di appoggio oltre 1,80 m.

. Le tavole saranno da controllare con
— cura al momento della loro posa in
opera.

| e tavole esterne devono essere a
contatto dei montanti.
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S LS'—Elementiicostriiins
tavoldrinslegno;

di'un traverso, per non meno di 40 centimetri.

Le tavole devono essere assicurate contro gl
spostamenti e ben accostate all'opera in costruzione

(20'cm massimo per lavori di finitura).




oL l9 — Elementicostiiltiins
tavolatcinilesno,

e

scritti in cartelli apposti sul ponteggio.
Nel depositare | carichi sul tavolati tenere conto ai:

— | carichl concentrati in mezzeria sollecitano Il doppio di
guelll uniformemente distribuiti su tutta la luce;

— persone in movimento provocano sollecitazioni
dinamiche fino a tre volte il peso della persona stessa;
percio e vietato correre sui tavolati;

— lasciare lo spazio per il transito e ricordare che e proibito
passare sui carichi per non aumentare la sollecitazione;

— || deposito dei materiali sui ponteggi puo essere
effettuato solo temporaneamente per la necessita del
lavori.




S 20— Elententic oSttt s
umpaledio)
¢ Per glifimpalcatl Il carico di esercizio ovvero |l calilco
per unita di superficie gravante su uno o piu impalcati

non deve superare Il carico massimo ammissibile
(150 m? o0 300 Kg /m?).

o | 0a o
~ R & B

250 - 300 Kg 80 Kg 160 Kg DIVIETO



o2~ Llementiicostiiltiiys
tavolatinilesio,

Il 'tavolame va tenuto pulito al fine di verificarne lo
stato superficiale.

Le tavole non devono avere nodi passanti che
riducano piu del 10% la sezione resistente.

In caso di dubbi sulla resistenza del tavolame porre |e
tavole su due cavalletti e sottoporle a carico di prova
maggiore di quello di esercizio

verificando il comportamento ed Il

graduale scomparire della

deformazione alla rimozione

del carico.




22— Ilententitcostnitin s
tavolesmetallielie

¢ Garantiscono:
— facilita di realizzare I'impalcato;
= uniformita di resistenza;
— plano di transito senza irregolarita;

— minor peso di esercizio con minore
necessita di raddoppio di montanti.

— Unha eventuale botola per il fissaggio

della scala.




5123 = Llementicosmmms
tavolernietalliclie;

a possibile utilizzarle solo in base ad un certificato
fova presso laboratori autorizzati e alla
Autorizzazione Ministeriale.
Nell'installazione di queste tavole bisogna controllare |a
robustezza degli agganci, dei punti di saldatura e

della corrosione; elementi pregiudizievoli per |la
resistenza.

Prima di passare al montaggio di una nuova tavola,
prendere 'abitudine di controllare sempre I'innesto del
dispositivo di bloccaggio ai traversi.

Anche questi elementi non devono mai essere gettati
dall’alto per evitarne il danneggiamento.




A o124 — Elemientiicostriltin s
nontante:entensold.

* lIfmontante e |l -
tubo verticale su Ny “ ’
cui vengono | *

2 h‘nx

scaricati tutti |

carichi agenti sul i ‘
ponteggio, propri e di

servizio.

La mensola e I'elemento

strutturale che permette

I'ampliamento del piano di

lavoro verso 'opera @™ .

servita con sbalzo
dell'area intelaiata.



0120 — Elententiicostriltin s
nantoyanda oyparasassi

* Ognl zona dell’edificio o della costruzione, nella quale
c'e accesso e transito normale di persone, deve offrire
protezione contro la caduta di carichi e materiall
dall’alto del ponteggio o interdetta al passaggio.



01 20— Elementiicostrittinis
MAantoyana o parasasst

AHEGRLAG K SIIPRI EME NTLSE i
‘&_lﬁ' SUTLITTE JF 3TILATE

* Queste strutture devono

essere realizzate a partire
PARASASSI dall’altezza del solaio di
copertura del plano
terreno.

Devono essere robuste e
riproporsi ogni 12 metri.
o sbalzo in avanti non
deve essere minore di:

— 1,20 m per altezze di
caduta finoa 12 m;

ANCORAGEIC SUPPLE MENTARE De 1
METTERE SU TUTTE LE STILATE | == 1500 ALL" ESTREMITA' TAWDLA - 1 ,50 m per alte Zze dl

caduta superiori a 12 m.
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chiusurain graticciio) contretiesteloni

La mantovana puo essere sostituita con una chiusura
continua in graticci sul fronte del ponteggio.

a chiusura in graticciato non va confusa con gquelia
ottenuta con reti o teloni, non previsti dalla norma.

La chiusura mediante teloni non realizza le stesse
garanzie di sicurezza del parasassi.

L'applicazione di queste reti
aumenta la resistenza al vento
dell'intera struttura per cui diventa
necessario il calcolo degli
ancoraggi ad opera di un
ingegnere o architetto

abilitati.




028 — Elententiicostnitin s
sottoponte disiciireza

* Gliimpalcati ed | ponti di servizio
devono avere un sottoponte di
sicurezza con la stessa pianta,
con la stessa resistenza e posto
ad una distanza non maggiore di
2 5

Limitatamente a lavori in
conglomerato cementizio e
consentito il sottoponte In
corrispondenza di ogni piano.

Puo essere omesso solo per
I'esecuzione di lavori di
manutenzione e riparazione di
durata non superiore a 5 giorni.



529 =i lententincostuttins
pontidiicdnico,

Arco vVengono previsti per
depositare | materiali che saranno
utilizzati sulle coperture.

e attivita di movimentazione dei

carichl In altezza dovra avvenire
con ceste o cassoni idonel.

Gl impalcati dei castelli devono

risultare sufficientemente ampi e muniti, |
sul lati verso Il vuoto, di parapetto e
tavola fermapiede normali.

| castelli di tiro non necessitano di
sottoponte di sicurezza (Circ. 14/09/68,
(N7 ).




o= ElementicoStriltin s

Pontidnedrico;

di profondita.
E' bene che un cartello indichi la
portata massima della piazzola.

Per spazi piu complessi ed
articolati, non previsti negli
schemi tipo, € necessario
procedere alla loro realizzazione
solo a fronte di una relazione

di calcolo firmata.

e installata




531 —Elenientil oSty
pontidicarico;

OUO
essere lasciato un varco purche in corrispondenza di
€8s0 sla applicato un fermapiede alto piu di 30 cm.
Dal lato interno del sostegni di cul sopra, all'altezza di
m. 1,20 e nel senso normale all'apertura, devono
essere applicati due staffoni in ferro sporgenti almeno
cm. 20 da servire per appoggio e riparo del lavoratore.

Gli Intavolati del singoli ripiani devono essere formati
con tavoloni di spessore non inferiore a cm. S.

* Va prevista una controventatura dei montanti ogni due
piani di ponteggio ed un ancoraggio del castello alla
costruzione ad ogni piano del ponteggio.




0k 3192 — ElementitcostLiuiyys
parenzdaravyictnded

* Per | lavori tipici cittadini si puo
utilizzare una partenza
ravvicinata (avvicinando | due
montanti a tubo e giunto oppure

tilizzando telal speciall
appositamente realizzati.

Per contrastare le varie azioni si /®

dovra prevedere un ancoraggio
specifico nella parte superiore

ed una basetta di appoggio =— _
nella parte inferiore in

corrispondenza di ogni stilata.




Si3u = Llententitcostuttivs
TS @RI

| passo carraio e una apertura di larghezza
maggiore del passo del ponteggio (1,30 mj:.
E’ necessario interrompere una o piu stilate scaricando |
montanti rimasti sospesi su quelli adiacenti che molto
spesso devono essere raddoppiati.

E" necessario utilizzare un traliccio costituito da
diagonall che legano nel piano longitudinale | traversi
del montante interrotto con quelli del montanti
Immediatamente vicini.

E’ Importante verificare cosa sia stato previsto
nel libretto del ponteggio altriment

sl dovra procedere al progetio

“pecifico della nuova struttura.




o34 Elementiicostiiltin s
ANCondgal

struttura idonea.
Normalmente e previsto un ancoraggio ogni 22 m= di
superficie del ponteggio metallico: ogni due piani di
ponte (3,60 m) ed in orizzontale ogni tre campi (5,40m).
Generalmente il sistema ancoraggio - parete deve

essere dimensionato in modo da
resistere ad uno sforzo di almeno f 7

650 daN con un grado di sicurezza 7% 1. 4
non inferiore a 2.5. grai

Le prestazioni dei sistemi di : 7 [
ancoraggio devono essere desunte _
dal datl sperimentali forniti e/o da 24
prove sperimentali. A

7




0100 — Llenentncostriltin iy
ANCONRAgar

e valido solo In assenza di superfici aggiuntive quali reti

generale deve venire assorbita da una linea di
ancoraggl separata.

Per tutti | casi che escono dagli
schemi standard si dovra
provvedere con un calcolo
specifico.

GlI ancoraggi ammessi sono

solamente quelli del tipo a cravatta, ad anello, a vitone
ed a tassello.




0100/ L lenmientncostrilttn s
ancoragglorarecrayvded

]
e ]

* Con fissaggio a tubl e giunti dietro a strutture rigide
dell’edificio servito, quali pilastri € muri intorno al quall
vanno bloccati | tubl mediante | giunti.

[I'sistema realizzato sara rigido al punto ~ ===
da reggere a tutte le sollecitazioni R
agenti. N

11 AMCORAGGIO A CEAVATTA

TAYDLATO 5P, 50 |MTEAND ED ESTERMO

g— PER DISTAIBUZIONE DEL CARICD
A




= THO »= @ FER PASSI (8
L'-'— TERELE == A14 PER FASS 2540
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31917/ — Elementiicostiiiin s
ancoraggroradianello;

Richiede la possibilita di aggancio
ad una parete abbastanza solida
da attraversare con un tondo di
acciaio sagomato ad anello ad
U (diametro >= 6 mm).

Puo essere realizzato solo nel
caso di nuove costruzioni, prima
che sia stato realizzato Il getto ai
conglomerato cementizio, cosi da
poter vincolare il tondino
dell'anello all'armatura metallica

portante, onde realizzare un
blocco resistente unico.



D100 — L lententiicoStniltin s
ANCorageiorawitone;

a vite per forzare su due pareti di contrasto parallele ed

compressione e l'asta possa
resistere al carico di
flessione.

3} AKCORAGGIO A YITOME

VITONE ANCORAGGIO
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ancoraggroravassello,

SRR T ] TREETLLT ERIATE

Permettono di collegare |a g i
struttura del ponteggio con p#ﬁ;
ancoraggi ben equi-distanziati su ===i= | ===
tutte le pareti. _ i | V
Bisogna continuare a progettare Cp—
['ancoraggio con coefficiente di AL
sicurezza 2,5 verificare la tenuta
del materiale base a contatto con

Il tassello stesso.
ANCORAGGIO MECCANICO ANCORAGGIO CON TASSELLO

LA OED

Giunto ortogonole Tassells MA A Giunte oriogonale
_Tosselle ME ’,

nll =L
1
)

SRR
|
l

IR N
Sodoturo _ -~ .~ Q.

-~
Bosetia f"'
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— filoldiferroNiitorio

* Spesso si eseguono ancoraggi con del filo di ferro
ritorto collegato a tasselli infissi nel muro e
sbadacchiatura costituita da tavoletta in legno.

¢ Tale configurazione non risulta:

— Prevista;
— Adeguata;

— Verificabile, a sopportare le azioni

orizzontali dovute all’azione del
vento o ad imperfezioni di
montaggio (verificate per
almeno 5.00 kN).
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CORtroyentdamento,

AA7

i

1EEEER

rutte i e iinin
spostamenti e le rotazioni l.lll |
dei nodi.

N A A A

w [ " /5
|
|I ‘_A
k]

i

Controventatura

di facciata



o= ElementincoStuiin s
controyentamento,

¢ Per il piano parallelo alla
facciata, la stabilita della
struttura, viene garantita:
= hel ponteggio da
manutenzione con una
diagonale per piano e per
campo;

— nel ponteggio da costruzione
con due.

| diagonali sono da fissare con
giunti a tutti | traversi od |
montanti incontrati.

Non vi sono deroghe.
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UCCESSOTT

Per Il completamento del ponteggl
‘4 fi Vi sono altri accessori che

| remizo. garantiscono maggior sicurezza:

' | — Tappo copritesta in gomma,
— Coprigiunto per tubo;

— Copritubo con gemme rifrangermti
P e bianche e rosse;
it — Sottobasetta per ponteggio con
catarifrangente;

— Tappo di protezione per
tondino.

SO0TTO BASETTA

PER PONTEGGID COM
CATARIFRANGENTE

Leafnof

TAPPO DI PROTEZIONE
PER TONDING
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olti ponteggi
offrono la
possibilita di
montare | vari
elementi sempre
operando in
sicurezza.

Andrebbero
preferiti questi
modelli a parita
di operativita.




NONTAZZIONSNTONTUZ IO,
* 8¢ latipologia di ponteggio non offre da se una
sicurezza si dovra adottare un sistema costituito da:
a) una cintura di sicurezza di tipo speciale comprendente,

oltre la Imbracatura, un organo di trattenuta ﬂ“f{c:a caln
freno a dissipazione di energia; i

una guida rigida da applicare

orizzontalmente ai montanti interni del

ponteggio, immediatamente al di sopra o =3
al di sotto dei traversi di sostegno y
dell'impalcato;

un organo di ancoraggio scorrevole
lungo la suddetta guida, provvisto di
attacco di cintura.

Non potendosi effettuare calcoli I'idoneita di un sisteme
a fune deve essere accertato in laboratorio.
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MONtAgSLoNeISIONtASII0)

E" bene che vi sia un numero minimo di 3 [avoratori:
montatore che provvede al montaggio o smont

L aluto-montatore, pure In quota, che utilizzando un
arganello, riceve da terra gli elementi o li riporta;

— |l lavoratore a terra che porta o preleva gli elementi;

e Aluto

el montatore

muntaggio
¢ smontaggio
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NEAgSIo e SNontadggro;

guida rigida fissandola ai montanti della facciata interna

del ponteggio;

Si sale sul nuovo piano di lavoro ancorandosi alla gui

Si Inizia a questo punto il montaggio di un nuovo piano

sovrastante.
Tenendo conto delle dimensioni tradizionali del
ponteggi risulta che In caso di scivolamento I'operatore
effeftuerebbe una caduta di 1,7 metri ovvero
superiore al 1,5 m consentiti. E' necessario allora
utilizzare un sistema con freno incorporato.
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Jfastdimontdggio,

* Nel corso del montaggio si devono verificare:
= |a distanza fra ponteggio ed edificio;
= |3 verticalita dei montanti:

- |'orizzontalita dei correnti e dei
traversi;

— |'assetto operativo dei dispositivi di
collegamento (spine, blocchi);

— |a messa in opera degli ancoraggi
e delle diagonali seguendo il normale

progredire del montaggio ed in
conformita ai disegni esecutivi;

— che |l traverso piu alto del ponteggio §
In corso di montaggio non superi di m. 4 |'ultimo
ordine di ancoraggi.



formazione degliioperdiors

¢ Dal2005 ... La formazione di tipo teorico-pratico de|

0

|

reposti e degli operatori deve riguardare:
) la comprensione del piano di montaggio, smontaggio o

trasformazione del ponteggio;

|la sicurezza durante le operazioni di montaggio,
smontaggio o trasformazione del ponteggio con riferimento
alla legislazione vigente;

le misure di prevenzione dei rischi di caduta di persone o di
oggetti;
le misure di sicurezza in caso di cambiamento delle

condizioni meteorologiche pregiudizievoli alla sicurezza del
ponteggio;
le condizioni di carico ammissibile;

qualsiasi altro rischio che le suddette operazioni di
montaggio, smontaggio o trasformazione possono comportare.



Ll
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nutenzionelerrerisioine:

l'responsabile del cantiere, ad Intervalll perniodicl ©
dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata
Interruzione di lavoro deve assicurarsi della verticalita
del montanti, del giusto serraggio del giunti, della
efficienza degli ancoraggi e dei controventi,
curando l'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi

inefficientl.
| vari elementi metallici devono essere dIfESI A
dagli agenti nocivi esterni con

verniciatura, catramatura o
protezioni equivalenti.
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verificarstrittindle.

netallico

la frequenza di utilizzo;

Il numero dei montaggi e smontaggi;

Il corretto stoccaggio dei componenti;

'ambiente di lavoro;

'utilizzo conforme all’Autorizzazione Ministeriale;

lo stato di conservazione degli elementi.

La Circ. Min. n. 46/2000 indica | controlli ritenuti
necessari che l'utilizzatore deve eseguire prima del
montaggio e durante I'uso del ponteggio, finalizzando
le eventuali anomalie che possono influire sulla
stabilita o ridurre la sicurezza dei lavoratori.
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Oon1ml|am che il dsagno asscuuvn
Sia conforme allo schema tigo fomito dal fabbricante del ponteggio;
- Siafirmato dal responsabile dal cantiera par conformita agli schemi tipo forniti dal fabbricanta del
ponteggio,
- Siatenuto in cantiere, a dispesizione degh organi di vigilanza, unitamente alia copia del fibretto di cui
all autorizzazione ministeriale.
Controllare che per i ponteggi di altezza superiore a 20 metii e per | ponteggi non conformi agh schemi tipo:
- Sia stato redatio un progatto, firmaio da un ingegnere o architetio abilitato & norma di legge alfesercizio
della professions;
- Che tale progetto sia tenulo in cantiere a disposizione delf autorila di vigilanza, unitamente alla copia del
libretto di cui afautorizzazione minsteriale.
Controllare che vi sia la documentazione del'esecuzione, da parie del responsabile di canfiere, dell'uilima verifica
del pontaggio ¢ cul trattasi, al fine o assicurame linstallazions corretta ad il buon funzionamento,
Controllare che qualora siano montati sul ponteggio tabellori pubblictari, graficei, tefi 0 alire schermature sia stato
redatto apposito calcolo, eseguito da Ingegnere o da Architetto abiiiato a norma di legge alfesercizio della
professione, in relazione alazione del vento presumibile per la zona ove il ponfeggio & montato.
In tale calcolo deve essere tenuto conto del grado di permeabilita delle strutiure servite.
Controllare che sia mantanuto un distacoo nan superiore a 20 em ¥ra il bordo intemo deflimpaleato dal ponteggio e
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verlficarstritindle.

L
eSPerto.

perfettamente diritti o con estremita slabbrate o
deformate;

Verificare |la piena efficienza e |lo stato di
conservazione del materiali e delle loro saldature:

Pulire ed ingrassare i giunti;
Togliere le incrostazioni dalle tavole;

Controllare che i dispositivi di aggancio presenti nelle
tavole metalliche siano perfettamente funzionanti;

Eliminare le tavole che presentano ossidazioni o
fessurazioni pregiudizievoli per un loro uso sicuro;

Scartare i giunti che presentino ossidazioni, cricche o
fessurazioni.
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depositodimaterialisulleinpalcarine:

Sopra | ponti di servizio e sulle impalcature in genere e
vietato qualsiasi deposito, eccettuato quello
temporaneo del materiall ed attrezzi necessari al lavori.

| peso dei materiali e delle persone deve essere
sempre inferiore a quello che e consentito dal grado
di resistenza del ponteggio.

lo spazio occupato dai
materiali deve
consentire |
movimenti e le
manovre

necessarie per
l'andamento del
lavoro.
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indicazione cdarico anmmissibile:

* Gl Impalcatl devono essere provvisti di una
Indicazione, chiara e visibile, delle condizioni di carico
SImo ammissibile.
* La cosa puo essere realizzata con un cartello su cui
lano riportate le caratteristiche essenziali del
ponteggio, piu precisamente:
— hatura del ponteggio (manutenzione o costruzione);

— |l numero complessivo degli impalcati;

— || numero degli impalcati su cui e consentita |'attivita
lavorativa ed i1 carichi ammissibili;

— |a protezione contro la caduta dei materiali dall‘alto.
(circ. 149/85).
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mdicazione carico antmissSthile:

¢ Ponteggio da costruzione, ipotesi di calcolo:
— n.1 impalcato con carico di esercizio di 300 Kg/m?;
n.2 impalcati con carico di esercizio di 150 Kg/m?;
— n.4 piani con peso proprio per ripiano di 30 Kg/m?;

— |l sovraccarico complessivo in proiezione verticale
uniformemente distribuito & quindi di 720 Kg/m?;

* Ponteggio da manutenzione, ipotesi di calcolo:
— n.1 impalcato con carico di esercizio di 150 Kg/m?;
— n.6 impalcati con carico di esercizio di 75 Kg/m?;
— n.8 piani con peso proprio per ripiano di 30 Kg/m?;
|| sovraccarico complessivo in proiezione verticale
uniformemente distribuito & quindi di 840 Kg/m?;
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zonexdnpericolo

segnaletica di avvertimento di pericolo generico e
delimitandole

con elementi

materiali che

Impediscono

l'accesso alla

zona di pericolo.
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altezza deglvulamuniontanin

o dei montanti deve superare di almeno 1,20
metri ultimo iImpalcato o Il piano di gronda se
quest'ultimo e a quota piu alta rispetto dell’'ultimo

im ato.

Dall

Proporzionamento consigliabile per 1l ponte di sicu-
rezza quando si utilizza per 1 lavori di cornicioni:
a) quota sotto il corniciong: non pit di 30 cm;
b} larghezza oltre il filo di gronda almeno 60 cm:

z U
c) altezza dell’arresto inferiore:almeno fino ; % .
all’incontro della verticale col prolungamento /,%/
e
(|

della linea di pendenza;

d} bordo superiore del parapetto almeno 30 cm. ' 2
sopra il filo di gronda:

e) distanze tra correnti: non pi di 30-35 cm.
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wso promiscuordi pontegsudiverst

almente la possibilita di usare insieme element| di
ponteggl diversi e esclusa anche se, nel caso di
ponteggi a telaio, I'autorizzazione ministeriale molto
spesso fa riferimento all'uso promiscuo di ponteggi a
telaio e ponteggi a tubo e giunto per particolari
applicazioni.

Ove una impresa si trovi nella necessita di utilizzare
nella stessa opera provvisionale elementi di ponteggio
di ditte diverse (naturalmente tutte autorizzate) una
soluzione del problema potrebbe essere quella di
realizzare la struttura provvisionale a sezioni distinte

ovvero quella di effettuare uno specifico progetto.
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llevamentordeliniaieriale:

spesso dei sistemi di salita a
inrucola o degli apparecchi
sollevamento veri e propri.

Nel primo caso e importante
utilizzare carrucole con il
sistema di blocco in caso di

perdita della presa e
provvedere al raddoppio dei
montanti.

Nel secondo caso e doveroso
provvedere ad un nuovo
progetto della struttura.
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ollevamento delbnidteridle:

I montanti, su cui sono applicati
gli elevatori, devono essere di
numero ampiamente sufficiente
ed In ogni caso non minore d

due (vedere Il progetto).

Il raddopplio va eseguito

afflancando al montante interessato

per tutta la sua lunghezza un tubo collegato
assialmente mediante giunti a trazione e spinotti ed
unito al traverso del telaio in corrispondenza del piede
del telal stessi.

Il paranco non puo superare la portata massima di kg.
200 per uno sbraccio non superiore a m. 1.20.




i per la sicurezza o la salute durante il lavoro
t.74, Titolo III - D.Lgs. 81/08)




A cosa serue D.P.|. 7

SPOSITIVI di PROTEZIONE IND

o forniti dal Datore di lavoro per protegg
atori dai rischi residui cioe da tutti quei ris

n é stato possibile eliminare in altro modo (scelt
]le modalita di lavoro, delle macchine e delle
trezzature)




Norme

pali norme sui D.P.I. sono:
e di prodotto: D.Lgs 475/1992;
orme sui luoghi di lavoro: D.Lgs. 81/2008;

orme sui criteri per I'individuazione e l'uso dei
D.P.1.: D.M. Ministero del Lavoro e della Previdenz

Sociale del 02/05/2001;

Norme tecniche UNI EN: 397-812-169-170-171-132-

133-136-140-405-388-374-407-363-795-340-541-368-
073-381-863-1149-344-347.




Norme sulb s

roteggersi contro le cadute da
si esegue un lavoro:

altezza superiore ai 2 metri?
on i piedi posti a piu di 2 metri?

.con la testa posta a piu di 2 metri?



Norme sulb s

delle misure di protezione contrc

puo scegliere indifferentemente qual

isura?
.si deve dare priorita a quelle collettive?

..si deve dare priorita a quelle individuali?




Classificazione e Caratteristiche dei
D.P.l.

zione del tipo di rischio i D.P.I. si divido
ategorie (classificazione art. 4 D.Lgs.475/19¢



[ categoria: di progettazione semplice destinati a
salvaguardare la persona da rischi di danni fisici di
lieve entita (es.: guanti per detersivi, giardinaggio..);

[T categoria: vi appartengono quelli che non
rientrano nelle altre due categorie (es.: caschi,
dispositivi che proteggono l'udito,..);

[T categoria: di progettazione complessa destinati a
salvaguardare da rischi di morte o lesioni gravi e di
carattere permanente (es.: dispositivi contro le
cadute dall’alto, apparecchi di protezione delle vie
respiratorie..).



Classificazione e Caratteristiche dei
D.P.l.

evono rispondere ai requisiti essenzia
alute e sicurezza RES (all. II del D.Lgs.

472/92) :

Requisiti di carattere generale (comfort, livelli e classi
protezione, innocuita del DPI, nota informativa, ecc..);

Requisiti supplementari che riguardano sistemi di
regolazione, limitazione dei movimenti, impigliamento,
ecc..;

Requisiti supplementari specifici per i rischi da prevenir
che riguardano le protezioni specifiche quali: urti
meccanici, cadute dall’alto, calore e fuoco, rumore, ecc.




Classificazione e Caratteristiche dei
D.P.l.

o soddisfare i seguenti requisiti gene
o essere adatti al tipo di rischio e alle cond
ro,
evono essere scelti dal datore di lavoro correttame
per tipologia ed efficienza;
on devono determinare un incremento del rischio;

Devono proteggere la salute del lavoratore ed essere
agevoli da indossare;

Devono essere regolabili al corpo del lavoratore (es.
regolazione delle fibbie);

Deve essere garantito l'igiene;




Classificazione ytteristiche dei
D.P.I.

ando si devono usare piu DPI contemporanea
evono essere compatibili tra loro (casco, visiere,

uffie..);

Devono essere certificati ed avere la marcatura “CE", in
modo visibile, leggibile ed indelebile;

Devono essere corredati da istruzioni che ne spieghino le
modalita d’'uso (“corretto utilizzo”), le modalita di
manutenzione e conservazione, il grado di protezione
assicurato dal DPI (capacita del DPI di proteggere da un
certo rischio), il termine di scadenza dei DPI o dei suoi
componenti (la data oltre la quale il fabbricante non
garantisce piu l'efficienza del dispositivo).




Certificazil

n DPI possiede i RES (requisiti essenziali
ezza) viene certificato e viene apposta la

ARCATURA CE.

ertificazione CE e requisito principale che il DPI deve
possedere e dimostra il possesso dei RES (D.Lgs. 475/92

1 marcatura deve comprendere: il nome, marchio, o altro
elemento che identifica il fabbrlcante il modello del DE
(nome commerciale, codice, ecc.) e le caratterlstlche de
DPI (taglia, prestazioni, pittogrammi, ecc.)
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CE 0100 (n. di riconoscimento dell’organismo notificato
: che & intervenuto per la cerfificazione o che prowede al
contro|f0 del predotto)

ESEMFIC DI MARCATURA

t° di iconoscimento

dell'organismao notificate
che & intervenuio per o 3
certificazione o che & 3 .. Marchio o nome
provvede al controlio dal t dal fabiricanie
prodotio i

madelo

Marcalura sacondo i i

D.Lgan® 475 i - Tagha
{requislli assenzial

di salute ¢ sicurczza)

Pillograrmmma per

Pittegramma per micraorganismi

rischi meceanici

Livelli prestazionali per

rischi meccanic
i Pittogramma per
Narma europea : . A4 risehi chimici
armanizzala di iferimento EN 388:94




Obblighi detDat | Lavoro

attivita di informeaz amento

struzioni sull'utilizzo dei DPI compre
oratori;

ormare preliminarmente ed adeguatamente i
avoratori dei rischi dai quali i DPI li protegge;

Assicurare una adeguata formazione e organizzare
uno specifico addestramento sull'uso corretto e

pratico dei DPI di 3/ categoria e per i DPI dell'udito
Occuparsi della loro pulizia e disinfezione
Effettuare la manutenzione




orsi al programma di formazione e
stramento organizzato dal datore di lave

lizzare 1 DPI messi a sua disposizione
onformemente all'informazione, formazione e
addestramento ricevuti;




Obblighigé

ura dei DPI che gli sono stati forniti
n apportare modifiche di propria iniziativa
ontrollarne lo stato di conservazione
ichiedere eventualmente la sostituzione delle pz

deteriorate



Tipologiese
10 suddivisi in funzione delle parti de
oteggere:

otezione degli occhi e del viso;
rotezione dell'udito;

Protezione-dettevierespi

Protezione della testa;
Protezione degli arti superiori;
Protezione del corpo;
Protezione degli arti inferiori;
Protezione delle cadute dall’




Tipologiecias
Pl

dumenti di lavoro generici che non
antiscono una protezione da rischi specific
urezza e la salute del lavoratore;

vestiari per uso privato contro le condizioni
atmosferiche (copricapo, scarpe, stivali..);

[ rilevatori di gas.




| D.P.|. del ponieggiatore

e in sicurezza il montaggio/smo
ooi0 € necessario utilizzare una serie ¢
ificati di 3/ categoria (es. DPI anticaduta)
1esti DPI é obbligatorio uno specifico corso di

ddestramento all’'uso.
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cascordiprotedione;

¢ Contro Il rischio di urto o caduta di elementi
capo e necessario utilizzare:

— Casco con sottogola durante Il montaggio,
smontaggio e durante tutte le operazioni
ponteggio. L'adozione di un semplice
elmetto industriale durante il montaggio e
lo smontaggio risulta comunque

Insufficiente date le possibilita di perdita del

DPI soprattutto in caso di caduta o

scivolamento. La stessa adozione di un

sottogola per vincolare I'elmetto all'operatore non
appare sufficiente. Si dovra quindi ricorrere a DPI di
protezione del capo simili a quelli usati in alpinismo
comunque rispondenti alla CE EN 397.
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montaggio, smontaggio e durante tutte
le operazioni di modifica del ponteggio.

In generale possono ritenersi validi guanti
di protezione contro il rischio meccanico e
contro i tagli contrassegnati dagli appositi

simboli.

Per le altre lavorazioni effettuate stando
sugli impalcati si dovra vedere |l

POS che deve indicare quali guanti
utilizzare e quando.




L ]
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scarperditsicirezid

Contro Il rischio di caduta di materiale
sUul pledl e necessario utilizzare:
Scarpe di sicurezza (antiscivolo,

flessibili, robuste) da utilizzare soprattutto
durante il montaggio e lo smontaggio.

Essendo necessario che queste scarpe
siano flessibili in alcuni casi | modelli con
lamina di acciaio o di tipo alto possono

non essere idonei.

In generale 'uso di scarpe
antinfortunistiche con lamina antiforo e
puntale di protezione ¢ obbligatorio per
tutte le attivita di tipo cantieristico.



PRINCIPALI LAVORAZIONI A RISCHIO

DEMOLIZIONI
LAVORI SULLE COPERTURE
MONTAGGIO PREFABBRICATI
MONTAGG6I0 SMONTAGGIO PONTEGGL




Quadro normativo

Articolo 122 - Ponteggi ed opere provvisionali
. Nei lavori in quota, devono essere adotic
seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, ac
impalcature o
ponteggi o idonee opere provvisionali o co
precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta
persone e di
zose conformemente ai punti 2, 3.1, 3.2 e
WALLEGATO XVIII.




g o
Sistemi di posizionamento sul lavoro

no destinati ad
are una caduta

Sistemi di arresto caduta
» destinati ad arrestare

\a caduta

>




MARCA TTURA

Dispositivo
di sostegno

conhettore

Cordino

assorbitore e dispositivo~ connettore

di arresto

A 4

ma di arresto

\ 4

|

CE oooo0

e collegato a

abili mediante
i dispositivi di
0

>

DISPOSITIVI DI ANCORAGGIO
MARCATURA

Classe A Requisiti UNI EN 795
Classe B Marcatura “"CE 0000"
Classe C Requisiti UNI EN 795
Classe D Requisiti UNI EN 795
Classe E Marcatura “"CE 0000"




ha la funzione specifica di sostenere correttamente il lavoratore a
seguito della caduta



ra per il corpo con cintura in vita e attacco dorsale




Imbracatura per il corpo senza cintura in vita




NONUFILTZZARE CON L SETENA
DIVARRESTIOIGADUNA




Afferrare I'imbracatura
per |'anello dorsale.
Scuoterla affinche le
cinghie vadano al loro
posto

Se le bretelle,i cosciali
e/o la cintura di
posizionamento sono
legati, allentarli e
slegarli

Far scivolare le
bretelle sopra le spalle
cosi che l'anello "D" si

trovi al centro della

schiena tra le scapole




Passare un cosciale fra le
gambe e collegarlo all'altra
estremita. Ripetere con
I'altro cosciale. In caso di
imbracatura con cintura
chiuderla e regolarla dopo
aver sistemato i cosciali

Collegare la cinghia
frontale posizionandola
al centro del petto.
Stringere per
garantire il corretto
assetto delle bretelle

Effettuare la
regolazione in modo che
I'imbracatura sia ben
aderente consentendo
comunque i movimenti.




— =
IMBRACATURA PER IL CORPO (UNI EN 361)

/

£ deve essere usata quando vi é il rischio di caduta dallalto

+ deve essere dotata di punto di attacco “"dorsale”

+ puo essere dotata di punto di attacco "sternale” necessario in
caso di utilizzo di discensori o sistemi di arresto caduta con
dispositivo di tipo guidato

+ possedere caratteristiche ergonomiche
+ deve essere regolabile per adattarsi al corpo dell'utilizzatore

+ deve essere indossata correttamente (seguendo le istruzioni del
costruttore),le cinghie non si devono spostare o allentare da sole



ITO SUL LA

Ll sistema di posizionamento e utilizzabile quando la

era della persona & limitata a 50 ¢

POSTO DA:

- cintura di posizionamento sul lavoro

conneftfore

- cordino di posizionamento

- sistema di regolazione della lunghezza
del cordino

ANTENZIONE
NON UTILIZZ AR E COWIE
SISITHWYIA DI ARKESTC) CADUTA
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elementi che servono per collegare tra loro i componenti del
51\3" a dl arre

eva di
ura
loccante

‘e caal J'!J

Connettori con leva di
chiusura a ghiera ovale e

triangolare

Connettore
a pinza

Connettc
a gancio

ono essere a chiusura automatica e a bloccaggio automatico o man
0 aprire solo con almeno due movimenti manuali consecutivi e inte




E DI ENERGIA

ha lo scopo di assorbire e dissipare parte dell’'energia cinetica
acquisita durante la caduta libera in modo da contenere, entro
limiti prefissati dalle norme 'recmche la sollecitazione trasmessa al

carnn r olla ~caduta
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VALORE DA GARANTIRE

ARE A 6 KN (600 kg) LA FORZA DI ARRES
IN FASE DI CADUTA










dispositivo anticaduta refrattile costituito

daiun avvolgitore dotato di funzione

autobloccante e da una fune retrattile

la funzione di assorbimento di energia & generalmente
svolta dal sistema frenante dell'avvolgitore

cavo di lunghezze variabili

lunghezza del cavo regolata automaticamente per

mezzo di un sistema di tensionamento e di richiamo

automatico
il sistema di frenatura intervenga per provocare
sto, & necessario che la velocita di svolgimento

avo Sia superiore a un valore prefissato dal
ore mediamente 1,5 m/s vedi nota informativa




> l'\arresto deve avvenire entro uno spazio mas
2'm. salvo diversa indicazione del costruttore

I’ punto di'ancoraggio deve essere posto al di sopra
dell'utilizzatore per garantire un funzionamento ottimale
salvo diversa indicazione (certificato per uso orizzontale)

| costruttore deve indicare il campo di funzionamento
ottimale rispetto alla verticale del punto di ancoraggio
generalmente fra 20° e 40° (oltre tale valore vi ¢ il

rischio di innesco dell'effetto pendolo in caso di caduta)

¢ & Punto di ancoraggio

Piano di calpestio

Tirante d'aria




ssorbitore esteso 3.
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doppio
bitore di energia




ORMATIVA
/eomponenti/sistema di arresto caduta

Deve riportare indicazioni sul divieto ¢

riutilizzare il sistema o il componente

quando ha arrestato una caduta, senza

averlo prima restituito al fabbricante o
al centro di riparazione per sottoporio
a verifica.







SIFICAZIONE DEGLT ANCORAGE
T EN 795 CLASSE Al

comprende ancoraggi strutturali progettati per essere

fissati a superfici verticali, orizzontali ed inclinate.

Idonei per lavori in posizione fissa o con ridotta necessita di

movimento
AD OGNI PUNTO DI ANCORAGGIO PUO' ESSERE COLLEGATO UN SOLO OPERATOR
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SSEAZ

comprende ancoraggi strutturali
progettati per essere fissati a

tetti inclinati

NI PUNTO DI ANCORAGGIO PUO
ZRE COLLEGATO UN SOLO OPERATORE




Sono compresi In questa
classe i dispositivi di

ancoraggio provvisori
portatili, es. treppiede.
Consentono movimenti
ridotti.
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CLASSE C

Dispositivi che utilizzano linee di ancoraggio flessibili orizzontali:
Composti da ancoraggi strutturali di estremita, eventualmente da quelli
intfermedi e da una fune adeguatamente tesa ad es. mediante un
tenditore.
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Gli ancoraggi intfermedi impediscono lo scorrimento del
connettore che deve essere sganciato e riagganciato a valle

UTILITZZARE

doppio cordino a ¥ ancoraggi intermedi conformati in moc

poter essere scavalcati dai connettori

uttore deve indicare il numero massimo di lavoratori collegak




Comprende dispositivi che utilizzano linee di
ancoraggio rigide orizzontali.

Il costruttore deve indicare il numero massimo d
lavoratori collegabili.



CLASSIFLCAZITONE DEGLT ANCORACOT —
UNE EpF 795 — S
e CLASSEE

Comprende ancoraggi a corpo morto da utilizzare su superfici
orizzontali inclinate non piu’ di 5°.

Questo dispositivo e indicato per lavori che prevedono ridotta
necessita di movimento su piani orizzontali; non e uftilizzabile su
superfici non portanti.
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Posizic;na‘ro a hon meno di 2,5 m. dai bordi di caduta



la norma UNI EN 795 indica i valori di resistenza c
devono essere garantiti dalle diverse classi di

ancoraggio

€
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RESISTENZA E CARATTERISTICHE DET
- DISPOSITIVI DI ANCORAGGIO UNI EN 795
CLASSE RESISTENZA MINIMA RICHIESTA NUMERO
ANCORAGGIO ADDETTI
Al 10 KN 1 persona
A2 10 KN 1 persona
B 10 KN 1 persona
salvo diversa
indicazione
costruttore
C Almeno 2 volte le sollecitazioni trasmesse in | Stabilito dal
caso di caduta costruttore
D 10 KN pit 1KN per ogni persona aggiunta Stabilito dal
costrutfore
E Non utilizzare in condizioni che possano Stabilito dal
diminuire I'attrito sulla superficie di appoggio |costruttore




I PER LUSO
Il fabbricante dei dispositivi di ancoraggio deve includere
nelle istruzioni per l'uso la dichiarazione che sc
alle prove previste dalla norma UNI E e
che, salvo diversa indicazione, sono adeguati per |'uso da
parte di una sola persona e con un assorbitore di energia.

DEVE INOLTRE INDICARE

- spazio libero di caduta in sicurezza
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La norma UNI EN 795 riporta le raccomandazioni per
finstallatore riassumibili in:

zuzione del calcolo da parte di un ingegnere

alificato quando i materiali sono di caratteristi
ccaniche note e certe (acciaio o legno)

- relazione di collaudo mediante prove negli altri cc
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Iissare i dispositivi di ancoraggio a parti strutturali di incerta resisfenza
camini - anfenne TV - pali improvvisati elementi pericolanti o instabili

[







RI A DUE TESTE CON MATTONI F




in materiale forato ad

oni  di copertura e superfici

icali con mattoni forati




SCELTA

non esistono sistemi di arresto standard che possono
essere utilizzati in tutte le situazion

agni attivita che espone al rischio di cc
alto deve essere fatta un'attenta val
i rischi e una conseguente idonea scelta ¢

combinazioni_giuste di
SISTEMA DI ARRESTO E

DISPOSITIVO DI ANCORAGGIO
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CADUTE DALL'AL

RRESTARE LA CADUTA E TRATTE
DDETTO IN CONDIZIONI DI SI

E LUNGO LA TRAIETTORIA DI CADUT
ON VI SIANO OSTACOLI CHE POSSC
USARE TRAUMI ALL'ADDETTO



va rigettata la comune e sbrigativa
ai-fermazione

.E CINTURE DI SICUREZZ

IN REALTA' SI TRATTA DI

"PROGETTARE"

UN SISTEMA DI ARRESTO CADUTA
SPECIFICO

PER LA LAVORAZIONE DA
ESEGUIRE




zato a stabilire quale sia il dispe
necessario prendere in esame i segu

" caratteristiche dei lavori e area di intervento

- durata dei lavori

estensione delle aree di lavoro
- numero degli addetti
- caratteristiche delle strutture

- distanza di caduta

spazio libero di caduta in sicurezza

- come accedere in sicurezza ai dispositivi di
ancoraggio

~ come raggiungere e soccorrere il lavoratore dopo
'eventuale caduta




TOTALMENTE PREVENUTA
CONTENUTA

LIBERA LIMITATA

LIBERA
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TOTALMENTE PREVENUTA CADUTA CONTENUTA

in cui la caduta e impossibile si

La persona che sta cadendo é trattenut
. . B . combinata di un'idonea posizione dell'a
raggiungere i lati verso il vuoto lunghezza del cordino




ADUTA LIBERA LIMITATA CADUTA LIBERA

ta dove la distanza di caduta, prima e una caduta dove la distanza di cad
na di arresto caduta inizi a prendere che il sistema di arresto inizi a pre
juale o inf. a 600 mm carico, & sup. 600 mm




Ogni caduta anche se si ufilizzano
adeguati DPI, risulta pericolosa.

LIMITARE IL PIU POSSIBILE
LA DISTANZA DI CADUTA LIBERA



CADUTA TOTALMENTE
PREVENUTA

CADUTA PREVENUTA

CADUTA LIBERA LIMITATA
CADUTA LIBERA

YZZ3dNJIS 1




LIMITE TECNICO

4 metri forza trasmessa 6KN




DCL = LC-DR + HA

L: distanza di caduta libera

: lunghezza del cordino o fune di trattenuta

OR : distanza fra il punto di ancoraggio e il punto
dove si innesca la caduta

HA : altezza rispetto ai piedi dell'attacco del cordino
all'imbracatura (1,5 m.)
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c| PR %g : LC
HA
HA
LC=2m LC=2m
DR= 3 m DR= 0,60 m
HA= 15m HA= 1580

- 0,5 m DCL= 2‘90 n
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punto di ancoraggio in alto caduta molto ridotta OF ampia caduta prima dell’arresto




ancoraggio Tle:
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ita di una linea d
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Ancoraggio c

alcune possibili so



e lo spazio libero, necessario sotto il sistema di arresto caduta al fine
dil consentire una caduta senza che |'operatore urti contro il suolo o

altri ostacoli analoghi.
2] INFLUENZANO LO SPAZIO DI CAD

+ FLESSIONE DEGLI ANCORAGGI
punto di ancoraggio fisso o linea rigida

linea flessibile (per le linee vita la freccia &
indicata dal costruttore: in assenza
considerare 1 m.)
+ LUNGHEZZA DEL CORDINO
+ ALLUNGAMENTO DEL DISPOSITIVO DI ARRESTO CADUT.
+ ALTEZZA DELL'UTILIZZATORE 1,50 m
+ SPAZIO LIBERO RESIDUO 1 m




I valori di allungamento dei dispositivi di arresto cadufa
sono forniti dai costruttori.

a sono raccomandati i sequenti valori:

- assorbitore di energia inglobato nel cordino 1,75 m
- sistema di arresto caduta di tipo retrattile 2 m




@ 1.75m

1,50 m

6,75m

I lavori realizzati con punto di ancoraggio posto a distanza inferiore a 6:m
dal suolo (o superficie di impatto) vanno analizzati con grande attenzione

Freccia line

Cordino

Assorbitore

Altezza lavoratore
Spazio residuo
Totale
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Elementi del Sistema Anticaduta
I\ @0) NG G| — TIRANTE DAR) A

La dstmza di mesto (DA) deve essere sempre minore del tirante d'aria (TA). ;
ATTENZIONE per calcolare una giusta distanza di arresto (DA), alla distanza di
htorvonto (DI) va sempre sommata I’altezza dell’operatore



Elementi del Sistema Anticaduta
ANCORAGGIEIESEYIaA

zza del collegamento (~ 1m) +

massima raggiungibile

 Pattacco della cintura ed i
tilizzatore (-~ 1.50 m) +
sicurezza (1.00 m)=4.2 m >



O utilizzando un sistema con dispositivo anticaduta di tipo guidato su linea
di ancoraggio flessibile
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