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                                            Cognome 

  CATERINA 

ROCHOWANSKY 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE      

  

MAGGIO-GIUGNO 2022 VOLONTARIATO IN QUALITÀ DI DOCENTE DI ITALIANO AI RIFUGIATI DI GUERRA UCRAINI A 

LIVELLO A2/B1 

 

 

II SEMESTRE ANNO ACCADEMICO 2021-22 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI – SCUOLA DI MEDICINA-CORSO DI 

STUDIO:TECNICHE DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO   –INGLESE 

SCIENTIFICO IDONEITÀ LINGUA INGLESE SSD L-LIN/12 3CFU (36 ORE) 

 

II SEMESTRE ANNO ACCADEMICO 2021-22 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI – SCUOLA DI MEDICINA-CORSO DI 

STUDIO: FISIOTERAPISTI- RIABILITAZIONE PSICHIATRICA – EDUCAZIONE ALLA PROFESSIONI SANITARIE –INGLESE 

SCIENTIFICO IDONEITÀ LINGUA INGLESE SSD L-LIN/12 3CFU (36 ORE) 

 

II SEMESTRE ANNO ACCADEMICO 2021-22 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI – SCUOLA DI MEDICINA-CORSO DI 

STUDIO: TECNICHE DI LABORATORIO BIOMEDICO –INGLESE SCIENTIFICO IDONEITÀ LINGUA INGLESE SSD L-LIN/12 

3CFU (36 ORE) 
 

APRILE 2022 MAGGIO 2022 ENGLISH TEACHER MODULO DI 40 ORE "ISTITUTO TECNICO SUPERIORE- SCUOLA DI ALTA 

SPECIALIZZAZIONE ITS LOGISTICA PUGLIA – TARANTO " TECNICO SUPERIORE DEL TRASPORTO INTERMODALE” 

INGLESE TECNICO. 

 

DICEMBRE 2021 MARZO  2022 ENGLISH TEACHER MODULO DI 50 ORE "ENGLISH FOR THE TRAVEL AND THE 

TOURISM INDUSTRY" ISTITUTO TECNICO SUPERIORE- SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE TURISMO PUGLIA -
LECCE " INTERNATIONAL HOSPITALITY AND TOURISM MANAGMENT  4.0" 

 

 

ANNO 2020/21 E 2020/2019 INSEGNANTE DI ITALIANO PER STRANIERI 300 ORE  C/O A.S.D. PINK SPORT TIME 

PROGETTO “PAROLE IN GIOCO” RIVOLTO ALLE ATLETE CALCIATRICI STRANIERE LIVELLO AA2/B1. 

 

I SEMESTRE ANNO ACCADEMICO 2020-21 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI – SCUOLA DI MEDICINA-CORSO DI 

STUDIO: ASSISTENTE SANITARIO IDONEITÀ LINGUA INGLESE SSD L-LIN/12 3CFU (36 ORE) 

 

MAGGIO-LUGLIO  2021- ENGLISH TEACHER C/O  GESFOR -BA 65 ORE GARANZIA GIOVANI “INGLESE PER IL 

TURISMO E PER I SERVIZI ALBERGHIERI ED. 4/2021”. 

 

DICEMBRE   2020– MARZO  2021 ENGLISH TEACHER  50 ORE U.F- INGLESE IELTS   BANDS 4-5 FONDAZIONE 

ISTITUTO TECNICO SUPERIORE-SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE AGROALIMENTARE PUGLIA P.O.R. PUGLIA 
2014 – 2020 AVVISO PUBBLICO N. 5/FSE/2020. Corso ITS “Tecnico Superiore per la Promozione dei 

Beni Enogastronomici” (Acronimo “PRO.B.ENI”).SEDE OSTUNI (BA) E MANDURIA (TA) 

 

GENNAIO 2021 – MARZO 2021- ENGLISH TEACHER C/O LOGOS  FTS CASTELLANA GROTTE (BA)  105 ORE 

GARANZIA GIOVANI “COMUNICARE IN LINGUA INGLESE”. 

 

DICEMBRE 2021 – FEBBRAIO 2021 POR DIFROFF19-BA-04 “TECNICO GRAFICO 30 ORE U.F. LINGUA INGLESE 

C/O ” PROGRAMMA SVILUPPO” BARI     

 

MAGGIO 2019 – DICEMBRE 2020   POR PUGLIA FESR-FSE 2014-2020 “OFFERTA FORMATIVA: OPERATORE 

DEL BENESSERE: ESTETICA” ENGLISH TEACHER IN U.O. LINGUA INGLESE PROFESSIONALE 72 ORE (PRIMO ANNO) 

+ 52 ORE (SECONDO ANNO), 

 

MARZO 2017 AD OGGI KEY ACCOUNT MANAGER “BRITISH STUDY CENTRES” LONDRA (U.K.). 

 

DICEMBRE   2019 – SETTEMBRE 2020   ENGLISH TEACHER  50 ORE U.F- INGLESE IELTS   BANDS 4-5 

FONDAZIONE ISTITUTO TECNICO SUPERIORE-SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE AGROALIMENTARE PUGLIA 

MASTER IN “TECNICO SUPERIORE E-COMMERCE MANAGER NEL SETTORE AGROALIMENTARE". SEDE BARI. POR 

PUGLIA FESR-FSE 2014 – 2020 ASSE X  

 

DICEMBRE   2019 – SETTEMBRE  2020 ENGLISH TEACHER  50 ORE U.F- INGLESE IELTS BANDS 4-5   

FONDAZIONE ISTITUTO TECNICO SUPERIORE SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE AGROALIMENTARE PUGLIA 

MASTER IN  “TECNICO SUPERIORE NELLA PROMOZIONE, VALORIZZAZIONE E COMMERCIALIZZAZIONE DEI PRODOTTI 

LOCALI.". SEDE MOLA DI BARI. 



   

  

 

 

NOVEMBRE 2019 PIANO “NETWORK” FINANZIATO DA FONDIMPRESA “CRM E CUSTOMER CENTRICITY” C/O 

TEMA SAFETY E TRAINING SRL TA MODULO BUSINESS ENGLISH 10 ORE. 

 

NOVEMBRE 2018 MAGGIO 2019 PIANO IRIS FONDIMPRESA MODULO “TOTAL QUALITY MANAGEMENT: INGLESE” 

ENTE FORMAZIONE PROGRAMMA SVILUPPO C/O RISTORANTE GIANNINO TORRE A MARE (BA) 24 ORE 

 

MARZO 2018 –  GIUGNO 2019 ENGLISH TEACHER C/O STUDIO LOCONTE & PARTNER ENGLISH COMBO DI 60 ORE 

 

NOVEMBRE  2018 – APRILE  2019 ENGLISH TEACHER  50 ORE U.F- INGLESE IELTS FONDAZIONE ISTITUTO 

TECNICO SUPERIORE SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE AGROALIMENTARE PUGLIA MASTER IN “TECNICO 

SUPERIORE PER LA GESTIONE E PROMOZIONE DEI PRODOTTI ENOGASTRONOMICI DEL TERRITORIO”.". 

 

NOVEMBRE  2018 – MARZO  2019 ENGLISH TEACHER  50 ORE U.F- INGLESE IELTS FONDAZIONE ISTITUTO 

TECNICO SUPERIORE-SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE AGROALIMENTARE PUGLIA CORSO “TECNICO 

SUPERIORE E-COMMERCE MANAGER NEL SETTORE AGROALIMENTARE". 

 

DICEMBRE 2017 – GIUGNO 2018 ENGLISH TEACHER MODULO 50 ORE CERTIFICAZIONE IELTS FONDAZIONE 

ISTITUTO TECNICO SUPERIORE SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE AGROALIMENTARE PUGLIA CORSO "BE-
ENOFOODER TECNICO SUPERIORE PER LA GESTIONE E PROMOZIONE DEI BENI ENOGASTRONOMICI" 

 

DICEMBRE 2017 FEB 2018 ENGLISH TEACHER MODULO DI 50 ORE "ENGLISH FOR THE TRAVEL AND THE TOURISM 

INDUSTRY" ISTITUTO TECNICO SUPERIORE- SCUOLA DI ALTA SPECIALIZZAZIONE TURISMO PUGLIA -LECCE "  

TECNICO SUPERIORE PER LA PROMOZIONE E LA VALORIZZAZIONE DEL TURISMO CULTURALE, DIGITALE ED 

ESPERENZIALE- MANAGEMENT DELLA COMUNICAZIONE 4.0" 

 

AGOSTO  2017 DOCENTE FORMATORE INGLESE TECNICO A SUPPORTO DEI PROCESSI DI QUALIFICAZIONE (ID 

1481847) PIANO L.O.T. "LEARNING OF THINGS" FONDIMPRESA (14 ORE) SEDE SVOLGIMENTO STOMA GROUP - 
MASSAFRA (TA) ENTE DI FORMAZIONE PROGRAMMA SVILUPPO TA 

 

APRILE 2017 ENGLISH TEACHER  IN BUSINESS ENGLISH (20 ORE) C/O ORDINE DEI DOTTORI COMMERCIALISTI ED 

ESPERTI CONTABILI DI BARI 

 

 

2014 DOCENTE FORMATORE INGLESE TECNICO PO PUGLIA 0713/V13BA.03 “SPECIALISTA DI SISTEMA IN 

AMBIENTE WEB “ENTE DI FORMAZIONE PROGRAMMA SVILUPPO BARI 30 ORE 

 

2013 FORMATORE DOCENTE INGLESE OMIAPRO S.R.L. BARI   “PIANO FORMATIVO AZIENDALE 

LEADERSHIP TURISMO, ACCOGLIENZA E MANAGEMENT” FONDO FORTE RUP PR 306 PF 805 AV 109-2      26 

ORE 

 

ESPERTO INGLESE AREA PROFESSIONALIZZANTE ALTERNANZA SCUOLA LAVORO A.S 2013/2014 SCUOLA DE 

LILLA BARI “ADDETTO PUERICULTURA” 30 ORE E“FACILITATORE SOCIALE DELLE DINAMICHE DI INTEGRAZIONE” 

(30 ORE) 

 

DA MAGGIO A SETTEMBRE  2012 ”PROGRAMMA SVILUPPO” BARI  MODULO DI 40 ORE DOCENTE DI  

TOURIST   ENGLISH  CORSO DI “CREAZIONE D’IMPRESA NEL SETTORE DEL TURISMO SOCIALE” 

POR0713IIBA021.12.3 

DA NOVEMBRE 2011 A MARZO 2012:  

PROGRAMMA SVILUPPO VIA SORCINELLI, 48 TARANTO PO0713SOMM.0710.54 MODULO DI 50 ORE 

PROGRAMMA SVILUPPO VIA AMENDOLA 162 BARI       PO0713SOMM071O.59 MODULO DI  50 ORE 

 DOCENTE DI BUSINESS ENGLISH PER CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE DI “MANSIONE OPERATIVE DI 

LOGISTICA PORTUALE” FINANZIATO DAL FONDO SOCIALE EUROPEO 

 DAL 1996 AL 2011 EXPORT MANAGER C/O STUDIO DIFRONZO S.R.L. V.LE SALANDRA 10/C  BARI 

RAPPRESENTANZE TESSILI: TRANSAZIONI COMMERCIALI CON FORNITORI ITALIANI E PRINCIPALMENTE STRANIERI, 
MARKETING MATERIE PRIME TESSILI , MANAGEMENT INFORMATICO ED AMMINISTRATIVO DELLO STUDIO, 
MANAGEMENT TEAM   AGENTI. 

1992-1994 DATA MANAGER C/O ISTITUTO ONCOLOGICO MATER DEI BARI (BORSA DI STUDIO CNR) 

COMPITI RESPONSABILITÀ PRIMARIA UFFICIO RANDOMIZZAZIONE  

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

  

19/11/2021 DITALS Università per Stranieri di Siena certificazione di competenza in didattica per 
insegnamento dell’Italiano a studenti stranieri  

 

Luglio 2020 Celta Certificate in Teaching English to Speakers of Other Languages By Cambridge 
Assessment  

 

1985-1991 Università degli studi di Bari Laurea in Lingue e Letterature Straniere 



   

  

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
               

ALTRE LINGUE  INGLESE      C2 - CELTA 

  FRANCESE  B1 

  SPAGNOLO A2 

 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

  

Grazie al lavoro in team e all’ambiente multiculturale sono riuscita a sviluppare ed affinare                
delle mie caratteristiche individuali legate alla dinamicità relazionale ed interculturale dove la 
comunicazione ha giocato un ruolo fondamentale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 

 

 

PATENTE O PATENTI 
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

  

 

Certificazione EIPASS 7 moduli  

skills: LEZIONI ON-LINE SU MICROSOFT TEAMS – ZOOM – GOOGLE MEET - BITMEETING 

 

 

Patente B 

 

 

 

lettura cinema fitness 

 
 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del D.P.R.445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs.196/2003 e dal Regolamento UE 
2016/679”. 
 
Bari 21/04/2022 
 
 
 

                                                                                                                                       

                                                                                                                                        
                   
 
 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Tesi di laurea in Psicologia sociale “La comunicazione Verbale e non Verbale 
nell’apprendimento linguistico”. Votazione 108/110 

 

1978-1982 

Diploma di maturità magistrale c/o Istituto “G.Dottula”. Votazione 42/60 

 
1994   Borsa di studio c/o Tecnopolis “Operatrice di sportello per la creazione d’impresa” 
1994 TOEFL Certification: Test of English as a foreign language 
 1995 Master in Business English UCSD- San Diego California  

 

 

 

 

 


